Tutorial: como criar e alimentar um curriculo Lattes

Antigamente, concluir uma graduacao era o fim da jornada dos estudos. S6 que
0s tempos mudaram. Agora quem termina uma graduacéo ja esta pensando no curso de
extensdo, no mestrado e no doutorado — tudo para conquistar uma posi¢do melhor no
mercado de trabalho ou até mesmo para seguir carreira académica. Independentemente
do motivo de continuar os estudos, uma exigéncia é igual para todos: criar um curriculo
Lattes.

“O que ¢, exatamente, o tdo famoso curriculo Lattes”?
O curriculo Lattes

Para entender a funcdo do Lattes no presente, é preciso entender seu passado.
Antes, os dados de docentes, pesquisadores e discentes do todo o Brasil eram
armazenados em formularios de papel. Naquela época, a lentiddo dos processos era

bastante comum.

Contudo, isso mudou em 1999, quando o Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldégico (CNPqg) langou o sistema do curriculo
Lattes. A plataforma online foi criada com o objetivo de integrar em uma Unica base

nacional os dados de todos os profissionais de diversas areas do conhecimento.

Atualmente, o CNPq usa a plataforma principalmente para realizar a concessdo
de bolsas para pesquisas. Além disso, instituicbes usam o Lattes como requisito para
ingresso em cursos de mestrado e doutorado. Ha ainda agéncias e drgdos publicos que

recorrem ao sistema para analisar e aprovar perfis profissionais.

Além de ser o principal sistema para bolsas de pesquisas e ingresso em cursos, a
plataforma Lattes fortalece a conexdo entre instituicbes e pesquisadores e preserva a

memoria das pesquisas desenvolvidas no Brasil.
Saiba como o curriculo Lattes pode agregar na vida profissional

Quem pretende ingressar em um curso de mestrado e conseguir uma bolsa de

pesquisa precisara de um curriculo Lattes. Acontece como ja mencionado, que ele é



requisito para ingresso em cursos de pés-graduacdo em instituicdes publicas e privadas

e para a concessao de bolsas de pesquisas.

Dessa forma, quem possui um curriculo Lattes de qualidade, ou seja, bem
escrito, sem erros e bem detalhado, acaba se destacando nas oportunidades académicas e
profissionais. “Nao ¢ mais facil ter um LinkedIn?”, talvez vocé pense. A resposta ¢ nao.
Ocorre que, diferentemente do Lattes, o LinkedIn é uma rede social que visa promover
0 networking e as oportunidades de trabalho. Ou seja, quem realmente quer atuar na
vida académica deve priorizar o Lattes.

7 passos para montar um curriculo Lattes de qualidade

1. Cadastro basico

Acesse a plataforma Lattes. Em seguida, clique em “cadastrar novo curriculo”.

Na pagina aberta, insira a nacionalidade e o e-mail, crie uma senha e digite os caracteres

que vocé vé na imagem. Apos concluir essa etapa, € s6 clicar no icone “préximo”.
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2. Informac0es pessoais


http://lattes.cnpq.br/

Na pagina seguinte, € necessario preencher todos os dados pessoais corretamente
e inserir uma foto. Lembre-se de usar uma foto mais formal: por ser uma plataforma

séria, usar uma foto estilo selfie no Lattes ndo é a melhor escolha.

Concluindo essa etapa, é so seguir adiante. Na proxima aba, vocé deve informar

0 endereco e contato tanto pessoal quanto profissional.
3. Formagéo académica

Essa etapa € uma das mais importantes: € necessario falar sobre sua formacéo
académica. Insira 0 nome da institui¢do, curso, ano de inicio e concluséo. Caso ja tenha
uma graduacdo, mestrado ou doutorado €é necessario informar o titulo

da dissertacdo/tese e nome completo do orientador.
4. Atuacéo profissional

A quarta etapa também merece bastante atencdo. Nessa fase, insira suas
informacBes profissionais, caso vocé ja esteja atuando na area. Caso contrario, € sO

seguir adiante.
5. Area de atuacéo

Para finalizar, deve-se inserir aarea de atuacdoe também as habilidades
linguisticas. No campo de idiomas, ha trés opcdes. Caso tenha fluéncia em mais
idiomas, insira apenas os que mais dominam. Em cada um deles especifique a fluéncia

na leitura, escrita, compreensdo e fala.
6. Confirmacéo dos dados

Ao clicar em seguir, a proxima tela mostrarda os dados cadastrados. E
indispensavel realizar uma leitura atenta e conferir cada informac&o inserida para que
ndo haja erros. Caso encontre algum problema, é sé editar. Apds analisar todos 0s
dados, clique em “enviar ao CNPq”. Assim, o curriculo estara no banco de dados em até
24 horas.

7. Atualizagéo do curriculo

E fundamental gerar atualizaces constantes ao curriculo. A primeira deve ser

realizada logo ap06s o cadastro no banco de dados. Acontece que o cadastro inicial s6



solicita informacdes basicas. Para inserir informacdes complementares, como eventos,
congressos, palestras ministradas, trabalhos, grupos de pesquisas, projetos, artigos e

cursos de extensdo, sdo necessarios realizar a atualizagdo.

Para isso, ¢ so entrar na plataforma e clicar em “atualizar curriculo”. Na pagina
que abrir, insira seu CPF ou e-mail, senha e clique em “acessar”. Entrando na parte de
edicdo, € tudo muito intuitivo: é s6 clicar nos icones que vocé quer editar — formacao,

eventos, projetos, entre outros.

Um alerta indispensavel para quem vai atualizar o Lattes é ndo esquecer de
atualizar também o texto inicial. Inclusive, o texto inicial “sobre mim” deve ser formal,
escrito sem erros e apresentar de forma resumida as experiéncias académicas e
profissionais. Para edita-lo é so ir até a barra principal, clicar em “dados gerais” e “texto

inicial” do curriculo.

Outro adendo € que quem pretende ingressar em cursos de pos ou conquistar
uma bolsa de pesquisa precisa manter o curriculo sempre atualizado. Afinal, ele serd um
dos critérios de avaliacdo. Caso o Lattes esteja desatualizado, é possivel até perder uma
oportunidade, por exemplo. Assim, mais uma vez: sempre que participar de eventos ou

concluir um projeto, insira imediatamente as informacdes na plataforma.



